
Energiguiden 
DITT verktøy for lavere energikostnader
Energiguiden er vårt verktøy til deg for å følge opp ditt effektuttak og din energibruk på en enkel 
måte. Du får avdekket toppene og kan sammenligne forbruk gjennom forskjellige tidsperioder. 
Du får verdifull kunnskap om energibruken din, om forbruksmønster og kostnader. Dette gjør det 
enklere å finne ut hvor og når besparende tiltak skal settes i verk. Tjenesten er web-basert, så 
det eneste du trenger for å bruke den, er tilgang til internett og en nettleser.

Nå også med fjernvarme
For å gjøre det enklere å få kontroll med all energibruk, har vi nå også lagt inn fjernvarme i En-
ergiguiden. Her kan du se hvor mye energi du har brukt (kWh), hva som har vært makseffekt, og 
hvor høy Δt har vært. Dette er viktig informasjon for å holde disse faktorene så lave som mulig, 
og samtidig påvirke kostnadene i positiv retning.

Makseffekten illustrert i figur 1 ligger på mer enn det dobbelte av normalforbruket. Her kan det være rom for å 

redusere effekttoppen betydelig, og dermed krympe effektdelen av fjernvarmeregningen.    t er et mål på hvor 

mye vannet avkjøles gjennom din bruk, og viser dermed hvor effektivt du nyttiggjør deg fjernvarmen. For å 

stimulere til effektiv energibruk, belønner vi deg med lavere kWh-pris jo høyere   t er. I figur 2 (under) ser du 

hvordan    t-kurven ser ut ved for lav energiutnyttelse. 

Andre nyttige rapporter og funksjoner
	 Energiforbruket ditt presentert som tabeller og diagrammer
	 Se hvordan utetemperaturen påvirker forbruket ved hjelp av ET-diagram
	 Få oversikt over effektuttaket ditt for timer, dager, uker, måneder og år
	 Sammenlign energiforbruk og effektuttak for uke, måned, år eller hittil i år 
	 Visning på område-, bygg- og eller på målernivå.
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